‘Q Observatorio Social UNLaM
L

PATERNY\ DADES
(UIDADOS

VOLUNTARIADO

Dto.de Derecho
y Cs Politicas de [a UNLaM



Con el proyecto paternidades y cuidados nos propusimos aumentar la participacion familiar,
comunitaria y social de las familias vinculadas a la Asociacién Civil El Kiosco Juvenil con el
objetivo final de generar con ellos, una campafna de comunicacién social para sensibilizar ala
comunidad matancera sobre la importancia de la participacidn de los padres en los cuidados
parentales.

A tal fin, en el trayecto recorrido, se realizaron talleres con los estudiantes en temas de
Paternidad y Derecho de Familia poniendo en relieve los impactos en el bienestar de Nifios,
Nifiasy Adolescentes.

Los contenidos de los talleres estuvieron a cargo de la Doctora Andrea Calza, con quien se
acordaron contenidos minimos de intervencion, secuencias pedagdgicas, resultados esp erados
y pautasde evaluacién.

En dichos talleres se establecié que los contenidos minimos acomunicara la comunidad, luego
de que estudiantesde la Universidad y participantes de la organizacidonprocesen los contenidos
para hacerlos accesibles y adecuados a su entorno social, estarian conformados por piezas
comunicacionales conlasrespuestasalas siguientes preguntas:

1) ¢QUIEN PUEDE SER PADRE?

Una persona puede ser padre mediante

a. Vinculo por naturaleza (hecho biolégico). Puede clasificarse en matrimonial o
extramatrimonial conforme el lazo adquirido.

b. Técnicas de reproduccién humana asistida TRHA (ciencia médica).

c. Vinculojudicial (adopcidn simple cuando no existe ruptura con su familia de origen y coexisten
con la adoptiva, adopcidn plena: desaparece cualquier vinculo de parentesco con la familia
originaria / por integracién (nueva forma de familia donde se acoge al hijo o adolescente del
convivienteocényuge conlaintencidn de lograrunarelacién paternaafectiva.

d. Familiares directos: los ascendientes y ascendientes en linea recta pueden ejercer la
delegacion del ejercicio de laresponsabilidad parental por tiempo determinado en situaciones
de riesgo o gravedad inminente del nifio/a o adolescente sin perjuicio que los progenitores no
pierden latitularidad de su derecho. Idéntico caso se aplicacon el progenitor afin (hijo/adela
parejao conviviente mayoro menorde edad).

Ademads coexisten otras maneras de determinar la paternidad en casos excepcionales o
monoparentales: a)la paternidad mediante reconocimiento de hijo-formalidad que se llevaa
cabo de manera unipersonal e irrevocable - y ante las autoridades del Registro del Estado y
Capacidad delas Personas, b) provenientes de lareproduccion asistida sexual o congelamiento
de embriones o gametos, c¢) como fruto de uniones convivenciales, d) filiacién adoptiva sin
importarsu identidad de género o diversidad sexual.

Se puede requerirel reconocimiento de la paternidad aun sin consentimiento de la progenitora
como requisito ineludible. Laaccidn es independiente del consentimiento maternoy se realiza
atravésde laintervencion del Ministerio Publico con el propésito de lograrla determinacion de



la paternidad mediante la prueba genética en ascendientes/descendientes. (abuelos, hermanos,
tios, etcétera)

La falta de reconocimiento voluntario de la paternidad da lugar a sanciones personalesy
patrimoniales (juicio pordafiosy perjuiciosy la pérdidade su derecho a heredar pordeclararse
indigno).

Una persona puede perder su condicién de padre por causales graves de EXTINCION vy
PRIVACION de laresponsabilidad parental -delito contralavida, economia, etc., abandono aun
dejandolo bajo el cuidado de otra persona, por grave dafo psiquico o fisico, estado de
adoptabilidad es decir, se evalla que la permanencia en su familia implica un riesgo para su
integridad, la familia manifestd su voluntad de no hacerse cargo de su cuidado y crianza, fue
abandonadoy se desconoce su filiacion, sus progenitores han fallecidoy no se con oce su familia
de origen o ampliada, o estano puede o no deseahacerse cargo.

Existen tambiénrazones de SUSPENSION de lamisma que son temporalesy no definitivas como
padres privados de la libertad, progenitores con discapacidad transitoria, padres sometidos al
consumo problematico como alcohol, drogas, juego etcétera.

2) ¢CUALES SON SUS DERECHOS?

La titularidad y el ejercicio de laresponsabilidad parental es el conjunto de deberesy derechos
gue corresponden a los progenitoressobre la personay bienes del hijo, para su proteccion,
desarrolloyformaciénintegral mientras seamenordeedady no se hayaemancipado.(638C.C.)

Como regla general se rige por los siguientes principios: a) el interés superior del nifio; b) la
autonomia progresivadel hijo conforme a sus caracteristicas psicofisicas, aptitudes y desarrollo.
A mayor autonomia, disminuye la representacidn de los progenitores en el ejercicio de los
derechosde los hijos; c) el derechodel nifioa ser oido y a que su opiniénseatenidaencuenta
seglnsuedad ygrado de madurez.

En la legislacién actual: padre y madre tienen responsabilidades y obligaciones comunes e
igualesreferidosala vida cotidianadel hijo. Estoimplicasuperarel modelo patriarcal donde la
mujerasumia el rol de “cuidadora” y el varén de “proveedor”. Se avanzé en el reconocimiento
del padre enlasocializaciénde hijasy/ o hijos paralograr el adecuado contacto proporcional de
ambos padres dentro de las posibilidades laborales y familiares.

Son deberes de los progenitores: a) cuidar del hijo, convivir con él, prestarle alimentos y
educarlo; b) considerarlas necesidades especificas del hijo segun sus caracteristicas psicofisicas,
aptitudes y desarrollo madurativo; c) respetar el derecho del nifio y adolescente a ser oidoy a
participaren su proceso educativo,asicomo entodo lo referente a sus derechos personalisimos;
d) prestar orientaciény direccién al hijo para el ejercicioy efectividad de sus derechos; e)
respetar y facilitar el derecho del hijo a mantener relaciones personales con abuelos, otros
parientes o personas con las cuales tenga un vinculo afectivo; f) representarlo y administrar el
patrimonio del hijo.

Se prohibe el castigo corporal en cualquierade sus formas, los malos tratos y cualquier hecho
gue lesione o menoscabe fisica o psiquicamente a los nifilos o adolescentes. Los progenitores
pueden solicitar el auxilio de los servicios de orientacién a cargo de los organismos del Estado.

3) ¢QUE PASA CUANDO EL PADRE Y LA MADRE SE SEPARAN?



En los casos de separacion se implementa un plan de coparentalidad para lograr una igualdad
entre los padres con el tiempo compartido con sus hijos. El cuidado personal del hijo puede ser
asumido por un progenitoro por ambos. Dado que el régimen de comunicacién puede impedir
a la madre tener su propio desarrollo personal y profesional, se plantea |la organizacidn de
actividades sociales, educativas, recreativas del menor compartidas equitativamente con el otro
progenitor procurando un desarrollo armdnico, sano y con contacto intra — familiar con sus
hermanos, abuelos, tios, etc.

Modalidades del cuidado personal compartido

El cuidado personal compartido puede ser alternado o indistinto. En el cuidado alternado, el
hijo pasa periodos de tiempo con cada uno de los progenitores, segun la organizacion y
posibilidades de lafamilia. En el indistinto, el hijo reside de manera principal en el domicilio de
uno de los progenitores, pero ambos comparten las decisiones y se distribuyen de modo
equitativolaslabores atinentes asu cuidado.

A pedido de uno o ambos progenitores o de oficio, el juez debe otorgar, como primera
alternativa, el cuidado compartido del hijo con la modalidad indistinta, excepto que no sea
posible o resulte perjudicial parael hijo

Cuidado personal unilateral. Deber de colaboracién. Derechoy deberde comunicacion.

En el supuesto de cuidadoatribuido auno de los progenitores, el otro tiene elderechoy el deber
de fluidacomunicacién con el hijo.

Si por una situacién excepcional en el que el cuidado personal delhijo debaserunipersonal, el

juez debe ponderar: a) la prioridad del progenitor que facilita el derecho a mantener trato
regularcon el otro; b) la edad del hijo; c) laopinidn del hijo; d) el mantenimiento de lasituacién
existenteyrespetodel centrode vidadel hijo. El otro progenitortiene el derechoy el deber de
colaboracidn con el conviviente.

Deberde informar. Cada progenitordebeinformaral otro sobre cuestiones de educacién, salud
y otras relativas ala personay bienes del hijo.

Plan de parentalidad.

Los progenitores pueden presentar un plan de parentalidad relativo al cuidado del hijo, que
contenga: a) lugary tiempo en que el hijo permanece con cada progenitor; b) responsabilidades
gue cada uno asume; c) régimen de vacaciones, dias festivos y otras fechas significativas parala
familia; d) régimen de relacién y comunicacién con el hijo cuando éste reside con el otro
progenitor. El plan de parentalidad propuesto puede ser modificado por los progenitores en
funcién de las necesidades del grupo familiar y del hijo en sus diferentes etapas. Los
progenitores deben procurarla participacion del hijo en ladefinicion del plan de parentalidad.

Inexistencia de plan de parentalidad acordado por ambos progenitores. Si no existe acuerdo o
no se ha homologado el plan, el juezdebe fijarel régimen de cuidado de los hijosy priorizarla
modalidad compartidaindistinta, excepto que por razones fundadas resulte mas beneficioso el
cuidado unipersonal o alternado. Cualquier decisién en materia de cuidado personal del hijo
debe basarse en conductas concretas del progenitor que puedan lesionar el bienestar del nifio
o adolescente nosiendo admisibles discriminaciones fundadas en el sexo u orientacién sexual,
lareligion, las preferencias politicas o ideoldgicas o cualquier otra condicién.

Otorgamiento de la guarda a un pariente

En supuestos de especial gravedad, el juez puede otorgarla guarda a un pariente porun plazo
de un afio, prorrogable por razones fundadas por otro periodo igual. Vencido el plazo, el juez



debe resolverlasituacién delnifio, nifa o adolescente mediante otras figuras que se regulan en
este Cédigo. El guardadortiene el cuidadopersonal delnifio, nifia o adolescentey estd facultado
para tomar las decisiones relativas alas actividades de la vida cotidiana, sin perjuiciode que la
responsabilidad parental quede en cabeza del o los progenitores, quienes conservan los
derechosy responsabilidades emergentes de estatitularidad y ejercicio.

4) ¢CUALES SON LAS OBLIGACIONES PATERNO-MATERNO FILIALES?
Obligacion de alimentos (art.658.)

e Ambosprogenitorestienenlaobligacionyel derechode criara sus hijos, alimentarlosy
educarlos conforme a su condiciény fortuna, aunque el cuidado personal esté a cargo
de uno de ellos. La obligacién de prestar alimentos a los hijos se extiende hasta los
veintiun afos, excepto que el obligado acredite que el hijo mayor de edad cuenta con
recursos suficientes para proveérselos porsi mismo.

e laobligaciénde alimentos comprendelasatisfaccidon de las necesidades de los hijos de
manutencién, educacidn, esparcimiento, vestimenta, habitacidn, asistencia, gastos por
enfermedady los gastos necesarios paraadquiriruna profesion u oficio. Los alimentos
estan constituidos por prestaciones monetarias o en especie y son proporcionales alas
posibilidades econdmicas de los obligadosy necesidades del alimentado. Las tareas de
cuidado personal que realiza el progenitor que haasumido el cuidado personal del hijo
tienen unvaloreconémicoy constituyen un aporte asu manutencion.

El cuidado personal compartido Siambos progenitores cuentan con recursos equivalentes, cada
uno debe hacerse cargo de la manutencién cuando el hijo permanece bajo su cuidado; si los
recursos de los progenitores no son equivalentes, aquel que cuenta con mayores ingresos debe
pasar una cuota alimentaria al otro para que el hijo goce del mismo nivel de vida en ambos
hogares. Los gastos comunes deben sersolventados porambos progenitores

Legitimacion: El progenitor que falte ala prestacion de alimentos puede ser demandado por: a)
el otro progenitor en representacion del hijo; b) el hijo con grado de madurez suficiente con
asistencialetrada; c) subsidiariamente, cualquiera de los parientes o el Ministerio Publico.

Reclamo a ascendientes: (Abuelos — abuelas) Los alimentos a los ascendientes pueden ser
reclamados en el mismo proceso en que se demanda a los progenitores o en proceso diverso;
ademads de lo previsto en el titulo del parentesco, debe acreditarse verosimilmente las
dificultades del actor para percibirlos alimentos del progenitor obligado.

Medidas ante el incumplimiento: Las disposiciones de este Cédigo relativas al incumplimiento
de los alimentos entre parientes son aplicables alos alimentos entre padres e hijos.

El hijo mayor de edad.

El progenitor que convive con el hijo mayor de edad tiene legitimacion para obtener la
contribucién del otro hasta que el hijocumplaveintiin aiios. Puede iniciarel juicio alimentario
0, en su caso, continuar el proceso promovido durante la minoria de edad del hijo para que el
juez determine la cuota que corresponde al otro progenitor. Tiene derecho a cobrar vy
administrar las cuotas alimentarias devengadas. Las partes de comun acuerdo, o el juez, a
pedidode algunode los progenitores o del hijo, pueden fijarunasumaque el hijo debe perdbir
directamente del progenitor no conviviente. Tal suma, administrada por el hijo, estd destinada
a cubrir los desembolsos de su vida diaria, como esparcimiento, gastos con fines culturales o
educativos, vestimenta u otros rubros que se estimen pertinentes.



e Extensidn al hijo mayor de edad que se capacita. La obligacién de los progenitores de
proveer recursos al hijo subsiste hasta que éste alcance la edad de veinticinco afos, si
la prosecucién de estudios o preparaciéon profesional de un arte u oficio, le impide
proveerse de medios necesarios para sostenerse independientemente. Pueden ser
solicitados por el hijo o por el progenitor con el cual convive; debe acreditarse la
viabilidad del pedido.

e Hijo noreconocido. El hijo extramatrimonial no reconocido tiene derecho a alimentos
provisorios mediante la acreditacién sumaria del vinculo invocado. Si la demanda se
promueve antes que el juicio de filiacidn, en la resolucién que determina alimentos
provisorios el juez debe establecer un plazo para promover dicha accién, bajo
apercibimiento de cesar la cuota fijada mientras esa carga esté incumplida. Mujer
embarazada tiene derecho a reclamar alimentos al progenitor presunto con la prueba
sumariade lafiliacién alegada.

5) ¢CUALES SON LOS DERECHOS DE UN PADRE ADOLESCENTE??

Los progenitores adolescentes ejercen la responsabilidad parental de sus hijos, pudiendo
reconocer la filiacion, decidir y realizar por si mismos las tareas necesarias para su cuidado y
desarrollo.

Derechos de padres y madres adolescentes.

Los Progenitores adolescentes, estén o no casados, ejercen la responsabilidad parental de sus
hijos pudiendo decidiry realizar porsi mismos las tareas necesarias parasu cuidado, educacién
y salud.

Las personas que ejercen la responsabilidad parental de un progenitor adolescente que tenga
un hijo bajo su cuidado pueden oponerse a la realizacidn de actos que resulten perjudidales
para el niflo; también pueden intervenir cuando el progenitor omite realizar las acciones
necesarias para preservar su adecuado desarrollo.

Derechos de hijas e hijos adolescentes.

Las personasadolescentes desde los 13a los 16 afios, deciden acerca del cuidado de su cuerpo
-entratamientos médicos noinvasivos- que no comprometan la salud fisica o psiquica.

Desde los 16 a los 18 afios, deciden acercadel cuidado de su cuerpo como persona

adulta (tatuajes, piercing, cirugias estéticas) también pueden representase por si mismo en
juicio civil, criminal, u otro fuero. La capacidad para reconocer hijos nace a partirde los 13 afos
y puede hacerse poracto privado o mediante testamento.

El hijo mayorde 16 afios que ejerce algun empleo, profesién oindustria estd autorizado porlos
progenitores para todos los actos y contratos. Los derechos y obligaciones emergentes recaen
Unicamente sobre los bienes cuya administracidon estaa cargo del propio hijo, node los padres.
Las rentas sobre los bienes propios del hijo le pertenecen, los padresestan obligados a preservar
el patrimonio de su hijoy no confundirlocon sus bienes. Los progenitores solopueden disponer
de las rentas de sus hijos con autorizacién judicial y por razones en beneficio de éste. Los
progenitores no pueden celebrar contratos en nombre de sus hijos por oficio o profesidn sin su
consentimiento.

En adolescentes menores de 18 afios, para intervenciones que comprometan a la salud, para
cambio de residenciaen el exterior, ingreso alas Fuerzas Armadasy de seguridad, matrimonio,
serequiere autorizaciéndel padreyla madre. En todos estos casos, si uno de los progenitores
no da su consentimiento o media imposibilidad para prestarlo, debe resolver el juez por el



procedimiento mads breve previsto por la ley local, previa audiencia de los progenitores con
intervencion del Ministerio Publico, teniendo en miras el interés familiar.



